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晃の園での暮らしの様子をお伝えします 

№238 

笑い声の響く日常があります 

 

 

倉庫を整理していたところ、現在は使用していない乳母車を見つけ

ました。 

捨ててしまうのはもったいない！ということで、引き取ってくれる

方を探していると、中藁科こども園さんが、快く引き取ってください

ました！ 

心ばかりではありますが、風船や花紙で飾り付けをしてお贈りさせ

ていただきました。 

中藁科こども園に通う子どもたちがこの乳母車に乗って、元気に 

お散歩してくれたら嬉しいなと思います。 

乳母車をお贈りさせて 

いただきました！ 

新じゃがの季節 
少し前の出来事ですが…、晃の園で育てたじゃがいもが、たくさん収穫できたので、各ユニットで 

じゃがいもパーティーを開きました！ふかし芋にして、バターやお味噌、塩コショウやマヨネーズ、

お醤油などの調味料からお好きなものをかけていただきました♪ 

「ほくほくで美味しいよ」「もっと食べたいね～」などの声が！ 

6月は新じゃがの季節、採れたてのじゃがいもを召し上がる皆様の笑顔が素敵でした！ 



 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

                                                       

 

 
 

                                     

                                     

                                                                                                                                                                              

            

普 段 の 生 活 か ら 

暑い日は室内で… 

毎日暑い日が続いていますね。 

そんな日は、室内でできる運動やレクリエーションが人気です！ 

各ユニットで風船バレーやボール投げ、魚釣りゲームなどを行い

ました！身体を動かすと、心がすっきりしますね！ 

建物の中を職員とお散歩することもあります。 

お散歩をしながら、ゆっくりお話をして、落ち着いた時間を過ご

します。 

まだまだ暑い日は続きますが、楽しみながら運動を続けていきま

しょう！ 

 

 

今年の七夕も入居者の皆様に短冊を書いてもらいました。 

「昔は勉強が出来るようにとか書いたもんだね」「私はお金が

たくさん欲しいって書いたこともあるよ」などのお話で、盛り

上がっていました！ 

完成した短冊を見ると、「みんなの健康」や「世界平和」「みん

なが明るく朗らかに」などご自分のことではなく、他の方の幸

せを願っている方が多いことに感動しました。 

皆様の願いが、七夕の夜空に届いたに違いないですね。 

上の写真のおふたりの入居者様が被っている帽子、 

実は…お揃いなんです！ 

いつも帽子を被っている入居者様を見て、下の写真の右

側の素敵な笑顔の入居者様が作ってくれました！ 

「ありがとうございます。手作りって温かいね。」と、 

満面の笑み！それから毎日被っています。 

温かい入居者様同士の絆を見れて、職員もほっこりしま

す。 

こんな日々が続きますようにと願うばかりです。 

 

短冊に願いを込めて 

最近のお話 

～ショートステイでの喫茶の様子をお伝えします～ 

6月の喫茶では紫陽花の花を生けて飾りつけしました！ 

飾りつけでも季節を感じて、楽しんでいただけたらと思います。 

ココアやミルクティーなどの甘い飲み物よりも、コーヒーやミルク

コーヒーが、皆様に人気なメニューのようです♪ 

お菓子で一息ついて皆様のんびりと楽しんでくださいました！ 

来月もお楽しみにしていてくださいね！ 

ショートステイのレクリエーションの様子をお伝えします！ 

最近は黒ひげ危機一髪やお手玉タワーを行いました！ 

このお手玉タワー、ひたすらにお手玉を積んでいくゲームな

のですが、最高記録なんと 24個！！！ 

お手玉ってそんなに積めるものなんですね…。 

とっても驚きました。 

 他にも傘に丸めた新聞紙を投げ込むゲームも行いました！

大人数で輪になってとても賑やかに行えたのではないでしょ

うか？ 

また、みなさんで盛り上がることができるレクリエーション

を企画していきますね！ 

 


