
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人駿河会 特別養護老人ホーム晃の園 令和元年 8月発行 

〒421-1311 静岡県静岡市葵区富沢 1542-39 

電話 054-270-1210 ホームページ：http://www.surugakai.net/hikari/ 

晃の園ショートステイ通信 

今年も夏の暑さを乗り切ろうと、かき氷を 

振る舞いました。 

皆様お好みのシロップをかけて、思い思いに

召し上がっていただきました。 

楽しみながら水分補給も無理なくおこなえる

企画となりました。 

こつこつ防災 

晃
ひ か り

の園
そ の

だより 

晃の園での暮らしの様子をお伝えします 
№215 

笑い声の響く日常があります 

暑 い夏のおもてなし♬ 

また、別の日。 

羽鳥にあるコーヒー屋さんからおいしい 

コーヒー豆を買ってきました。 

 挽きたてのコーヒーに、デザートのパフェを

添えて、みんなでおいしくいただきました。 

 職員、利用者様が一緒になって楽しむ機会を

大切にしていこうと考えています。 

9月に発生し、関東地方に大きな被害をもたらした台風

15号。晃の園には大きな影響はありませんでしたが、千葉

県の大規模停電は他人ごとではありません。 

昨年、約 24 時間の停電も経験し、非常食、発電機、懐中

電灯などの物品を見直し、強化しましたが、未だ経験した

ことのない長時間の停電を想定し、さらなる対策の強化を

すすめていきます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

  

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

今年は「昔とったきねづか（縄編競争）」「与作（丸太切り）」 

「大玉ウェーブ（大玉運び）」「人生リレー（選抜リレー）」 

「ころころころがして（グランドゴルフ）」にエントリー。 

なかでも「与作（丸太切り）」では、事前の練習の甲斐があり、 

男性陣は 6位！女性陣は 2位を取ることが出来ました。 

私たちの暮らしは、なにげない毎日の積み重ねでできています 

からのお知らせ 

普 段 の 生 活 か ら 

このお花は何色がいいかな？綺麗に塗れたわ♪ 

と話しながら行っています。塗り絵は頭の体操にもなるので、

空いた時間に行っています！ 

夏に活躍してくれたヒマワリを乾燥させて、 

種を収穫しました！ 

こんなにいっぱい種があるのにほとんどがスカスカでしたが、 

根気よく分けて下さいました！ 

来年はこの種を植えて、きれいなヒマワリを楽しみましょうね！ 

 晃の園 敬老会 

9 月 14 日、敬老会の式典を行いました。

園内は綺麗な花で彩られ、至るところで 

写真撮影をされている様子も見られました。 

午後には家族会も開催させていただき 

ました。顔を合わせてご家族とお話をさせて

いただくことで、ケアの方向性やご家族の 

想いを再確認することができました。 

  

今年は、大川フラサークルの皆様にお越し 

いただきました。 

フラダンスで式典は和やかなものになり、 

笑顔のある敬老会となりました。 

大川フラサークルの皆様、本当にありがとう

ございました。 

大川大運動会に参加しました  今年も！ 

地域とつながる駿河会を目指すべく、職員が施設を飛び出し、 

地域に出かける活動も行っています。 

関わってくださった地域の皆様、本当にありがとうございました。 

地域見学ツアーに出かけています。 

晃の園の建つこの地域のことをもっと知るために、職員が地域に 

出かける見学ツアーを行っています。 

入居している方が住まれていた地域を見て回ることで、これからの 

業務に生かせる経験を、たくさん持ち帰ってくることが出来ています。 

昼食には別皿にお刺身もついた、 

豪華敬老会弁当を召し上がっていただ

きました。 

また、栄養士がまごころ込めた消し

ゴムハンコのメッセージもお付けしま

した。かわいい鶴と亀が料理を 

一層おいしいものにしてくれました。 

  


