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外出でもなく特別なイベントでもない・・・、普段の生活の風景です。こういった普段の生活の中で

の入居者様の笑顔こそが、とても大事なものに思えます。 

普段の生活の中で 

良く晴れた日は日光浴でもし

ながらのんびりとしたいところ

ですが「さて、天気がいいうち

にお洗濯を干しちゃおうかね

ぇ」と入居者様。さすがです。 

 広場に突如現れた”静岡方言
番付表”。「これはよく言うねぇ」
「これも方言なの？標準語かと

思ってたよ」「お母さんが使って

たねぇ」などなど、大人気です。 

『八十八夜弁当』はお洒落で品

数も沢山、皆様満足のご様子で

す。カメラを向けると「ご飯が

見えないでしょ？」と位置を変

えてくださる方もいました。 

 体操が終わった後｢ちょっと、

一緒にやろう｣と入居者様同士

が声を掛け合って集まりまし

た。恒例のトランプゲーム・神

経衰弱のスタートです。 

ユニットで昼食の焼きそばを

作りました。配膳中「早くしな

いと冷めちゃうよ～、焼きもの

は熱いうちに食べないと！」目

の前の調理で食欲も熱々です。 

 囲碁の大好きな入居者様が勝

負相手を探していました。そこ

に我らの管理人さんが登場。真

剣に一番勝負の開始です。さぁ

待ったは無しですよ！ 

 
 

 爽やかな風とともに 通り過ぎていきました。季節はもう初夏です。春

先に顔を出した新芽が ぐんと成長を加速させています。すっかり濃くな

った野山の色が自然の の力強さを感じさせてくれる季節です。 

初夏の気持ちのいい 感じたくて中庭に面する戸を開け放す日も増えました。その風に誘

われるように人が集ま 話が始まることもしばしば。夏はもうすぐそこまで来ています。 

 
 

気持ちのい 風に誘われて  

※詳細は、別途ご案内させていただきます 

行事日程のお知らせ 

● 夏祭り 平成２１年 8月２９日（土） 
● 敬老会 平成２１年９月１２日（土） 

 
 
 
 
 
 
 

 ここに掲載した写真や記事は、晃の園ホームページ上の掲示板｢旬のネタ｣から抜粋したものです。掲示板

「旬のネタ」には現場からのニュースが随時掲載されています。ここに掲載しきれなかったニュースや話題

もたくさんありますので、ぜひご覧ください。晃の園ホームページには”晃の園”で検索するか次のアドレス
からアクセスしてください。      

http://www.surugakai.net/hikari/ 
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土に触れる楽しさ、手間をかける楽しさ、成長を見守る楽しさ 

 

自慢のパンフレット 晃の園のパンフレットが新しくなり

ました。一番の売りは生活の様子を伝え

る様々な写真たち。普段の生活の中で職

員たちが撮影したものをそのまま使っ

ています。またレイアウトなどデザイン

も、職員で構成する委員会で検討を重ね

決定しました。 
 
自慢の新しいパンフレット、機会があ

ればぜひご覧ください。 

 このところ晃の園ホームページの掲示板でも草花に関する記事が多くなりました。中庭や 
バルコニーなどで職員と入居者様が共に園芸を楽しむ光景もあちこちで見られます。皆さん土の感触や、草花の

成長を見守る楽しさを満喫されているようです。 
 
不思議なことに土や草花に触れる時は、職員も入居者様も皆嬉しそうに手を動かしています。手間をかけて草

花を元気に育てるお返しに、きっと私たちも草花から元気を分けてもらっているのですね。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

もちろんお茶菓子も厳選 

雰囲気を楽しむための細部へのこだわり 
お茶は新茶と抹茶をご用意しました。茶釜を用意して炭で

お湯を沸かし、抹茶は職員が点てました。本格的な雰囲気を

しみいただくために、細部までこだわりました。 

お茶菓子は練り菓子を 6種類も用意しました。 
どれもとても上品な味でお茶にぴったりでした。 
お茶会の開催には、ボランティアの方の手伝いもあり、とてもいい雰囲気

で開催できました。職員も普段とは違うお揃いの服装で参加。ちょっとした

緊張感もあって、素敵なお茶会を開催することができました。 
 

 まずは日本舞踊をお楽しみいただきま

した。職員の知人の方達によるもので、

本格的な踊りをたくさん披露してくださ

いました。 

傘まわしから始まり、様々な

マジックや南京たますだれなど

など、ショーは一時間にも及び

どなたにも楽しめるマジックをと、数あ

るネタから厳選して披露してくださいまし

た。目の前にパッと現れる花束や紙ふぶき

をみて、会場に集まった入居者様からは大

きな歓声と拍手が沸いていました。 

お茶だけではありません 

ました。誕生日を迎えられた入居者様は勿論、他の皆様も大

喜び、とても楽しんでおられました。 

新樹棟でお茶会が開催されました。会場入り口には

芳名帳も用意し、準備万端。たくさんの入居者様とご

家族が参加してくださいました。 

平成２１年６月号 こだわりぬいたお茶会へようこそ 

ある入居者様の誕生日に合わせて、ご家族の方と知人の方とで

ショーを企画し、マジックや演芸を披露してくださいました。 
 
次々に飛び出すお楽しみ 

誕生日に合わせてのマジックショー 
お楽


