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外出でもなく特別なイベントでもない・・・、普段の生活の風景です。こういった普段の生活の中で

の入居者様の笑顔こそが、とても大事なものに思えます。 

普段の生活の中で 

ユニットのバルコニーでの園

芸風景。プランターに植え替え

している花の苗を見て「白い花

が綺麗だねぇ」と入居者様。花

が嫌いな人はいないですね。 

たどたどしい手つきで柿の皮

を剥く若い職員さんの横で鮮や

かな手つきでどんどん皮を剥く

入居者様。これもまた毎年恒例

の干し柿作りの光景です。 

大掃除で見つかった余り布で

何かが作れそうです。入居者様

にお願いしてみたところ、あっ

という間に素敵なテーブルクロ

スを作って下さいました。 

前号の表紙を飾った入居者

様。自分の写真を見て「これは

どこのお婆さん？」なんて冗談

も。始終笑顔で何度も何度も読

み返されていました。 

普段は「５０人いなけりゃや

らない」と豪語している入居者

様。でもこの日はご自分から「着

る物持ってこい」とやる気まん

まん。勿論、皆様大喜びでした。

同じ地域に住んでいらしたお

二人の入居者様。普段もお互い

のユニットを訪問しあう程の仲

良しです。天気がいいこの日は

屋上で実習生さん共々パチリ！ 

 平成 21年４月に介護報酬が改定されます。今回の改訂は大枠として介護現場での人材確保を目的とした
プラス改訂となります。これに伴い入居者様のご負担にも影響が出ることが予想されます。2月 1日現在で
はまだ詳しいお話ができ 状態ですが、今後情報が確定しだいご報告させていただきます。 

 今年は丑年。十二支レースではねずみの作戦にまんまとは

まる丑ですが、真面目にゆっくりと、でも確実に前進する持

ち味はぜひともお手本としたいものです。 
写真の干支を描いた見事な書は、職員の手によるものです。

 
 
 
 
 

 ここに掲載した写真や は、晃の園ホームページ上の掲示板｢旬のネタ｣から抜粋したものです。掲示板

「旬のネタ」には現場か ニュースが随時掲載されています。ここに掲載しきれなかったニュースや話題

もたくさんありますので ろしければご覧ください。晃の園ホームページには”晃の園”で検索するか次の

アドレスからアクセスし ださい。     http://www1.ocn.ne.jp/~suruga/hikari/
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ベテランさんの独壇場、しめ縄作り 

正月用のしめ飾りを入居者様と一緒に作りました。

わらで縄をなう、そしてそれを束ねて･･･。こういっ

た場面は入居者様とベテラン職員の独断場。普段は元

気な若手職員も大人しく指示に従うのみです。 

 正月の準備で忘れてはならないのがお餅

つき。慣れない手つきで杵を扱っていた若手

男性職員も、すぐに要領を掴みリズムよくつ

き始めました。「ぺったん、ぺったん」小気

味よい音が食堂に響き渡りました。 

 年の瀬はいろいろな方が来園して

くれる季節でもあります。保育園の子

どもたち、女子高の生徒さんたちに音

楽ボランティアの講師の方々。皆さん

本当にありがとうございました。 

 清響棟では毎年の恒例となったカラオケ

大会が開催されました。優勝者には名誉とメ

ロンが贈られます。中には熱心に練習をする

ユニットさんも。 
 当日は個人の方もグループの方も一生懸

命に上手に楽しく歌われました。審査員も判

定に悩みに悩んだカラオケ大会でした。 

年の瀬に、忘れちゃならないお餅つき 

皆さんに支えられて 

練習にも熱が入ります、カラオケ大会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かるた遊びに福笑い、お正月ならではの

遊びも楽しいものです。また書初めに初春

の新たな気持ちを込める方や、初詣に出か

け一年の願をかける方。皆様それぞれのお

正月を楽しみ、過ごされました。 

 普段とは違うちょっと贅沢な献立も、

やはり欠かすことのできない正月の楽

しみですね。 
園としての食事はもとより、各棟・各

ユニットでも様々な趣向をこらした食

事を楽しんでいらっしゃいました。 

 今年は天気だけでなく気候にも恵まれ、本当に穏

やかな正月を過ごすことが出来ました。 
 
 晃の園の玄関先にはここ数年恒例となった職員の

家族の方手書きの素敵なポスターが掲示され、立派

な門松と一緒に晃の園の玄関で来園される方々を出

迎えていました。 
玄関先まで散歩して門松やポスターと一緒に記念

写真を撮る。これも晃の園の正月風景として見慣れ

たものとなってきました。 

天候にも気候にも恵まれた穏やかな正月 

お正月らしいお食事を楽しんでいただきました 

新年に願いを込めて 

それぞれの個性を活かした催し 

始に行われる様々な行事。規模の大きな晃の

園全体でなく棟ごとに別々な催しが行われま

違えば所属する職員も異なります。そこで企

される催しは当然それぞれ異なった雰囲気を

となります。 
個性の共存、こういったことも晃の園の魅力

です。 
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