
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
  

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

今、世の中はめまぐるしく変化を続けています。毎日のように新しいものが生まれ、何かが古くなってい

きます。技術やサービス、そして価値観も…。現代において私達は、好むと好まざるとに関わらずこれら変

化の影響を受けずには生活を営めなくなりました。けれども“人と人との関わり”に関しては別のはずです。

人と人との間にあるものは、必要なことも不要なことも昔から何ら変わってはいないと私達は考えます。新

しい年を迎えるにあたり私達はこのことをもう一度認識し、利用者様との関わりを大切にして、また今年一

年を共に過ごしていきたいと思います。今年も一年よろしくお願いいたします。 

 昨年中は大変お世話になりました。皆様はどのように新年を迎えられましたでしょうか？ 年々暖冬にな

っているとは言え、静岡では正月早々雪が散らつく日もありました。そんな気候の中、晃の園では今年も入

居者様・職員共に元気に新年を迎えることができました。 
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特別ではない普段の生活での風景です。こういった普段の生活の中での入居者様の笑顔こそが、とて

も大事なものに思えます。 

普段の生活の中で 

清沢祭りに出かけ、餅拾いに

参加しました。お二人の目には

「餅」しか映っていません。餅

が飛んできた瞬間、「そら来

た！！」「ほらほら」と手を伸ば

したり、袋を広げたり！と一生

懸命のお二人でした。 

遠足に出かけ、お昼を食べて

ちょいと一服。 
たまにはこうして外でご飯を

食べてお日様にあたるのもなか

なか良いものですね。あまりの

気持ち良さに、思わず笑顔が出

てしまいます☆ 

さえずりユニットの S 様は
バナナが大好物。今日も大好き

なバナナを頬張りながら、極上

の笑みを見せてくださいまし

た。 
この笑顔には毎日みんなが

癒されています。 

編み物の得意な利用者様と職

員。お互いの編み方を見合って、

「ここはどうだっけ？」と真剣

に編んでいます。 
どんなマフラーが出来るのか

楽しみですね♪温かくして、寒

い冬を乗り切りましょう！ 

利用者様と職員の髪の毛に挿

してあるピンがお揃いなんで

す。 
髪は女の命というくらいですか

ら、髪の毛をより一層キレイに

見せる為に髪留めなど必要です

よね。 

 成人式を迎えるお孫さんが

ひと足先に、晴れ姿を披露して

下さいました。他の利用者様も

皆さん「きれいだね」と目を細

めて見入っていました。 
祝☆成人。おめでとうござい

ます。 

 
 
 
 
 
 
 

 ここに掲載 ページ上の掲示板｢旬のネタ｣から抜粋したものです。掲示板

「旬のネタ」 載されています。ここに掲載しきれなかったニュースや話題

もたくさんあ ださい。晃の園ホームページには”晃の園”で検索するか次の
アドレスから

http://www1.ocn.ne.jp/~suruga/hikari/

成１９年２月発行  特別養護老人ホーム晃の園 広報委員

 

した写真や記事は、晃の園ホーム

には現場からのニュースが随時掲

りますので、よろしければご覧く

アクセスしてください。 

晃の園だより 第１４０号 平

http://suruga.godream.ne.jp/cgi-bin/clip/img/1294.jpg
http://suruga.godream.ne.jp/cgi-bin/img/527.jpg
http://www1.ocn.ne.jp/~suruga/hikari/


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
    
 
 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ふと気が付けば、今年もあっという間に１２月。行く年来

る年が交錯する、慌しい季節「師走」です。嬉しかったこと、

辛かったこと、楽しかったこと、皆さんにとって今年一番の

思い出となった出来事は何でしょうか？ 
この一年を振り返り、また、新しい一年を心新たに迎える

準備のため、活気付く園内の様子です。 
 

２２２００００００６６６年年年ののの締締締めめめくくくくくくりりりははは？？？   

 １２月に入ったあたりから園のあちこちでクリスマ

スの飾りつけが増え、可愛らしく着飾った人形や澄んだ

空気に映えるイルミネーションがみなさんの目を楽し

ませていました。 
楪の大きなクリスマスツリーの下では、バイオリンの

演奏会や学生さん達による賛美歌の合唱。幻想的な癒し

を感じたひとときでした。 

今今今年年年ももも一一一年年年、、、おおお疲疲疲れれれ様様様でででしししたたた   

清響忘年会は詩舞の披露・銭太鼓など大盛況でした。ある

物知りな利用者様の話によると、銭太鼓は「昔は竹を節と節

で切って、その中にお金を入れてやっていたことからその名

が付いたそうな」との事でした、なるほど。 

新樹の今年の忘年会は中華バイキングです。「あれもいいなあ。これもお

いしそうだなぁ」と選ぶお顔は迷いと笑顔でいっぱいでした｡「○○さんこ

れが好きなんですね」と話も弾みました。お腹一杯になった後はマジックシ

ョーも見ることが出来、大歓声で締めくくられました。 

昔、大晦日の夜は寝ずに年神様を待っていたのが、夜中

に起きているとお腹が空くので「細く長く幸せをそばか

、そばを食べる習慣が定

手作りそば、みなさんで

MMMeeerrrrrryyy   CCChhhrrriiissstttmmmaaasss！！！   

 ２００６年もあとわずかで暮れようとして

撮り溜めてきた写真はどれも皆さんの素敵な

いました。２００６年が運んでくれた幸せに

来年も皆さんと一緒に笑顔に包まれることを

 

師走のにぎわい  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さて …。そうです、年賀はがきにつ

いてい も豪華そうなのでなんだかワク

ワクし

 年賀 のチェックをされました。果た

してそ うそう、私も自分のもらった年

賀状を

元旦の朝、利用者様にご家族の方や知人の方達から色とり

どりの年賀状が届きました。中にはユニット宛にいただいた

とうございました。利用者様と一

 

もももらららっっってててうううれれれしししいいい年年年賀賀賀状状状   

紫苑ユニットの利用者様によるパッチワークで

す。細部まできれいに作ってあり、とても私には真

似出来そうにありません…。 
 
本当に素晴らしい出来ですよ。是非、実物を見に

いらっしゃって下さい。お待ちしております。 

皆さんはお正月にどんな遊びをしましたか？ 羽根突き、

凧あげ、こま回し、カルタや百人一首などなど。どの遊びも

懐かしく、とても楽しいですね。 普段やっても楽しい遊び

ばかりですが、やっぱりお正月に遊ぶからこそより一層楽し

めて盛り上がるんですよね。 

 お正月の遊びも楽しいけれど、忘れちゃいけないのが食べる

楽しみ。今年も厨房の職員さんが腕を振るい、見た目も楽しく

そして勿論味も美味しいおせち料理を用意してくれました。飲

んで、食べて…、これもまたお正月の楽しみですね。 

おおおせせせちちち料料料理理理ににに舌舌舌鼓鼓鼓   

色色色々々々なななとととここころろろにににおおお正正正月月月ををを発発発見見見！！！   

 晃の園でもあちこちで正月の遊び

を楽しまれる利用者様の姿を見るこ

とができました。遊んで笑って、これ

もお正月の楽しみ。 

正月の楽しみ 
年賀状と言えば、もう１つのお楽しみが

る“くじ”の当選番号の発表です。景品

ますね。 
状をもらった利用者様もさっそく年賀状

の結果はどうだったのでしょうか？ そ

確認しなくちゃ！ 

年賀状も…。本当にありが

緒に楽しく拝見しました。

らかきいれる」と縁起をかつぎ

着したとか。願いが込められた

美味しく頂きました。

います。今年

笑顔で溢れて

感謝し、また

願って…。 


