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外出でもなく特別なイベントでもない・・、普段の生活の風景です。こういった普段の生活の中での入

居者の皆さんの笑顔こそが、とても大事なものに思えます。 

普段の生活の中で 

昼食後に事務所に遊びに来てく

ださったＡさん。積み木のパズル

をやってみたら、いとも簡単に完

成させてしまいました。すごい！

本当にすごい！ 
 

ユニットでカキ氷を作ることに

なり職員が取っ手をくるくると回

していると、働き者の Tさんが「手
伝うよ」と言ってカキ氷作りに参

加して下さいました！ 
 

夏祭りの準備をしている時の

こと、カツラをかぶり、みんなを

笑わせようとしたＥさん、でも予

想に反して「かっこいい！」「素

敵！！！」と声があがり頬を染め

られていました。 

今年の夏祭りでは各ユニットで作られたポスターが目を楽

しませてくれました。ここでそのほんの一部をご紹介します。
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をいただきます！ 

 太陽を見つめる向日葵、涼を感じさせる風鈴の音色、朝から元

気なセミの声。真昼の空には入道雲が･･･。日ごとに熱を帯び、こ

こ富沢の季節もとどまることなく変化しています。 
さてこのところ、晃の園では密かに野菜作りが流行っています。

ユニットの花壇や庭を改良して、小さな家庭菜園があちこちで見

られるようになりました。 

 夏の焼け付くような日差しに、朝夕の水

やりは欠かせません。毎日成長する野菜た

ちは、子供たちのよう。たっぷりの水と愛

情で、すくすくと元気に育ち、素晴らしい

実をつけました。 

トマトにナスにキュウリ。それから枝豆にとうもろこし、桃まで。一つひとつ優し

く、大切に収穫しました。「うん、おいしい！」やっぱり旬のものにはおいしさがぎゅ

っと詰まっていますね。畑から食卓まで･･･、五感で夏を楽しんで頂けたようです。そ

んな皆さんの姿を見て、私たちも暑さを乗り切るパワーを頂きました。 

子供たちのように大切に 

パワーを分けて頂きました 



 
 

 

 

 

7月 21日に静岡県知事選挙不在者投票を行いま
              した。この日の投票率はなんと 23％！ この数字
特別養護老人ホームという特性を考えるととてもすごいと思います。自署率に至

っては 82％！！ 政治参加への意識の高さ...若い世代のお手本ですね。一度職員
の投票率も調べて比べて見たいものです（汗）。 

イトーヨーカドーさんの協力を得て 
園内で訪問販売会が開かれました。 

なんといってもイトーヨーカドーさん。品揃えが豊富で、衣類はもちろん靴

や湯のみまで、いろんな商品が並びました。夏物衣類の購入や、ウインドゥシ

ョッピングなど、それぞれに楽しいひと時を過ごしていただけたようです。 

まだ梅雨空の残る６月の終わり頃、園内のあちこちで七

夕の準備をする風景が見られるようになりました。短冊を

用意して、飾りつけをして・・ 
皆さんそれぞれに思いや願いを 
短冊に託されていたようです。 
 
 七夕の日にはそれぞれのユニ 
ットで色とりどりの七夕飾りが 
皆さんの思いを載せ 
て飾られていました。 

短冊に願いを込めて 

初夏の小運動会 

ヨーカドーでお買い物 

政治に参加します 

こちらのユニットでは

七夕の日に流しそうめん

を企画したようです。 
冷たい水と一緒に流れ

てくるそうめんをすくい

ながら、皆さんこの雰囲気

を楽しんでくださったよ

うです。 

とあるユニットでは清水の七夕祭りに出か

けました。清水銀座のアーケードでは大掛か

りな飾りが多数見られ、目を楽しませてくれ

ました。七夕神社では短冊を書いてから「今

年一年健康でいられますように」と手を合わ

せてお願いしていらっしゃいました。 

梅雨の明けぬ６月のある日、ジトジトした陽気を 
体を動かして吹き飛ばそうと運動会を兼ねた交流会 
を行いました。  
パン食い競争では皆さん一生懸命にパンを追いかけて、中には思わず手が出

てしまった方もいらっしゃったようです。あぁ、楽しかった！ 
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と夏祭り 
太鼓の音も高らかに 

「ドンドンドン！！ドンドンドン！！」 
元気な太鼓の音が聞こえてきました。今日は晃

の園の夏祭りです。音のする方へ行ってみると入

居者さんが元気に太鼓をたたいていらっしゃい

ました。いつも日当たりの良い廊下などで手拍子

を取っているＳさん。その才能がいかんなく発揮

されていました。 

催しも盛りだくさん 

当日は園内のあちこちで様々な催しが行われ

ていました。ヨーヨーつり、投げ輪、プリクラ、

ボウリング、砂絵、射的、お菓子釣りなどなど。

また食べ物では焼きそば、焼きもろこし、ドリン

ク、カキ氷、落書きせんべいなど盛りだくさん！

ご家族の方も加わって 

 夏の祭りと言えば、やはり盆踊りですよね。園内では

２箇所で盆踊りが開催されました。この日のために入居

者さんも職員も一緒に練習を重ねてきました。当日はそ

の成果を存分に発揮して、皆さん見事な踊りを披露して

くださいました。 

最後は花火で締めくくり 

花火と共に、歓声や拍手が夏の夜空に響きわたり

ました。皆さんからの「楽しませてもらってありが

とう」のお言葉と嬉しそうな笑顔に感動しながら、

盛況のうちに幕を閉じた今年の夏祭りでした・・・。

当日は家族の方も多数参加してくださ

いました。入居者さんと一緒に園内を

回り、ゲームに参加し、食事を楽しん

でいらっしゃいました 

綺麗な浴衣で晴れ舞台 


